
„Mindig örömünkre szolgál, ha egy jó ügy mellé állhatunk! A hazafias nevelés, a kadét és tartalékos
képzés, valamint az önvédelmi oktatás hazánk és a fiatalság szempontjából is kiemelt helyen áll. A
Készülj FEL! – Önvédelmi Területi Bajnokság egy nagyszerű lehetőséget biztosított mindehhez, így
megtisztelve éreztük magunkat, hogy otthont adhattunk ennek a sporteseménynek. ”
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Szakmailag kimagasló és rendkívül izgalmas Döntő Gálával ért véget a „Készülj FEL!” – Önvédelmi Területi
Bajnokság. A Rendészeti Kiképzők Szövetsége (RKSZ) és a MATASZ-Béri Balogh Ádám Alapítvány
szervezésében megvalósult egyedülálló önvédelmi versenysorozat először került megrendezésre. Közel 30
iskola 180 tanulója vett részt a bajnokságon, a fináléba a legjobb 60 versenyző jutott be különböző
korosztályban! A Gálának a Kozma István Magyar Birkózó Akadémia (KIMBA) adott otthont. Az esemény
fővédnöke Dr. Schmidt Ádám, sportért felelős államtitkár volt.

Az ünnepélyes megnyitón Dr. Komáromi István ny.r.dandártábornok, a Béri Balogh Alapítvány, az Önkéntes
Tartalékos Katonákért és az RKSZ tiszteletbeli-társadalmi elnöke, valamint Széles Ernő ny.dandártábornok a MATASZ
elnöke és Honvédelmi Sportszövetség alelnöke, egyben a verseny védnöke köszöntötte a versenyzőket, a meghívott
vendégeket és a közönséget. 
Németh Szilárd, országgyűlési képviselő, a KIMBA Alapítvány elnöke, mint a rendezvény házigazdája kiemelte:

A megnyitót és a bemelegítést követően kezdetét vette a végső megmérettetés. A versenyzőknek több fajta imitált
támadást kellett elhárítaniuk, majd ártalmatlanítani kellett ellenfelüket. Az indulók kimagaslóan teljesítettek, teljes
odaadással és legjobb tudásuk szerint küzdöttek.
Az önvédelem egy nagyon speciális szakág, hiszen nem csak az erőt, hanem a gyors reakciót, a mozdulatok pontos
ismeretét, precíz kivitelezését, valamint fejlett taktikai képességeket is megkíván. A bírók ezeken kívül pontozták a
dinamikát, az arányosságot, valamint a teljes mozdulatsor hatékonyságát!

A Gálát neves magyar harcművészek és egyesületek előadásai színesítették. Az önvédelem mellett többek között
Shotokán karate, aikido, taekwondo és Intézkedéstaktikai bemutatót is megtekinthettek a résztvevők! A szervezők
célul tűzték ki, hogy népszerűsítsék a küzdősportokat, motiválják a fiatalokat a mozgásra, és felhívják a figyelmet az
önvédelem fontosságára.

Az eseményen jelen volt a Magyar Honvédelem is. Bemutatták a legkorszerűbb haditechnikai eszközöket, valamint
a legújabb harci járművekkel vonultak fel. Emellett a toborzóponton minden érdeklődő tájékozódhatott a katonai,
rendvédelmi és tartalékos életpályáról, illetve a lézerlövészetet is kipróbálhatták a fiatalok.
A Döntő Gála ünnepélyes díjátadóján egyéni versenyben 4 korosztályban, valamint csapat kategóriában hirdettek
győzteseket. A bajnokok az érem és a serlegek mellett 100.000Ft értékű KAPPA ajándékutalványt nyertek! A további
helyezettek Patriots Paintball kuponnal, illetve az MBH Bank Nyrt. által felajánlott ajándékcsomagokkal gazdagodtak. 



  14-16 éves
 Versenyző 
(védekező)

  
  Támadó

  
  Iskola

  

  1.   
  helyezett

  

  Gál
  Izabella

  

  Keipp
  Fanni

  

  Budapest
  Komplex SZC Weiss Manfréd

Csepel
  

  2.   
  helyezett

  

  Keipp
  Fanni

  

  Gál
  Izabella

  

  Budapest
  Komplex SZC Weiss Manfréd

Csepel
  

  3.   
  helyezett

  

  Kökény
  Brendon

  

  Hervai
  Rikárdó

  

  Szolnoki
  SZC Rózsa Imre Technikum

  

17-18 éves   Versenyző
  (védekező)

  

  Támadó
  

  Iskola
  

  1.   
  helyezett

  

  Báki Patrik
  Zsolt

  

  Horváth István
  

  Budapest Komplex SZC Weiss
Manfréd
  Csepel

  

  2.   
  helyezett

  

  Szedlák
  Olivér

  

  Kovács Dominik
  

  Budapest Komplex SZC Weiss
Manfréd
  Csepel

  

  3.   
  helyezett

  

  Hörnyéki
  Bendegúz

  

  Sárközi Zoltán
  

  Eötvös József Református
Oktatási

  Központ
  

3.
helyezett

   
  

  Csigó
  Patrik

  

  Máthé
  Levente

  

  Soproni SZC
  Hunyadi János Technikum

  

19-20 éves   Versenyző
  (védekező)

  

  Támadó
  

  Iskola
  

  1.   
  helyezett

  

  Sárközi
  Zoltán

  

  König
  Dávid

  

  Eötvös József
  Református Oktatói Központ

  

  2.   
  helyezett

  

  Zsolnai
  Nikolett Magdolna

  

  Bendó
  János

  

  Szolnoki SZC
  Rózsa Imre Technikum

  

  3.   
  helyezett

  

  Lakatos
  Patrik

  

  Sztojka
  Erik

  

  Bajai SZC
  Kalocsai Dózsa György

Technikum 
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  Felnőtt
  

  Versenyző
  (védekező)

  

  Támadó
  

  Iskola
  

  1.   
  helyezett

  

  Dánfi
  Sándor

  

  Salamon Károly
  

  Magyar Aikikai Aikido Egyesület
  

  2.   
  helyezett

  

  Salamon
  Károly

  

  Piróth András
  

  Magyar Aikikai Aikido Egyesület
  

  3.   
  helyezett

  

  Piróth
  András

  

  Salamon Károly
  

  Magyar Aikikai Aikido Egyesület
  

  Csapat
  

  Csapat
  neve

  

  Tagok
  

  Iskola
  

  1.   
  helyezett

  

  MAAE
  

  Dánfi
  Sándor, Piróth András,

Salamon Károly
  

  Magyar Aikikai
  Aikido Egyesület

  

  2.   
  helyezett

  

  Pápai SZC
  

  Kovács
  Ákos, 
  Lázár

  Csaba,
   Majsai László

  

  Pápai SZC Faller
  Jenő Technikum, Szakközép Iskola

és Kollégium
  

  3.   
  helyezett

  

  Kaposvár SZC
  

  Fényes
  Blanka, Géczi Zsófia, 

  Halász
  Zalán, Horvai Szonja

  

  Kaposvári SZC
  Eötvös Lóránd Műszaki
Technikum és Kollégium 
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Dr. Komáromi István, mint a rendezvény egyik főszervezője külön köszönetet mondott a résztvevőknek, valamint
a felkészítő csapatvezetőknek, akik idejüket és erejüket nem kímélve készültek a teljes versenysorozatra, továbbá
Németh Szilárdnak, az esemény házigazdájának, aki lehetővé tette a Bajnokság döntőjének méltó megrendezését. 

Széles Ernő, egyértelműen sikeresnek és eredményesnek értékelte a Bajnokságot:
„Minden kitűzött célunk teljesült! Nagyon felkészült versenyzőket láttunk, és azt tapasztaltuk, egyre
nagyobb az igény az önvédelem iránt, egyre több iskola érdeklődik az ilyen irányú képzések után.
Bízunk benne, hogy a következő KÉSZÜLJ FEL! Önvédelmi bajnokságra további iskolák és versenyzők
tudnak majd jelentkezni.”

Gratulálunk a bajnokoknak és minden versenyzőnek!
Készülj FEL! – Önvédelmi Területi Bajnokság 2023 


