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Amator és Profi Meghivasos
Nyilt Verseny

VERSENYKIIRAS

A verseny célja:

R/

- a2 2013 évi RKSZ o6nvédelmi Magyar Kupa bajnoki cimek eldontése

- a 2013. évi verseny évad megnyitasa, rahangolas és felkésziilés

- a civil és a hivatasos rendvédelmi szervek kozotti baratsag elmélyitése

- a magyar harcmiivészek fejlodésének segitése

- a minél tobb versenyzési lehetoség biztositasa a versenyzok fejlodésének
érdekében

- az onvédelmi és kozelharc szabaly rendszerek, koztudatba valo bevezetése
- a sportag népszerisitése az amator és profi sportolok kozott

- az egyesiiletek, klubok kozotti megmérettetés, a versenyszellem erdsitése

- Uj versenykategoriak szerint a kezdo versenyzok szamara is lehetoséget
biztositani a versenyzésre

- az egészségmegOrzés és személyi biztonsag fontossaganak kihangsulyozasa

www.rksz.org www.rksz.info
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A bajnoksag rendezdoje:

Rendvédelmi Kiképzok Szovetsége Orszagos Szervezete

Szervezo bizottsag:

Serflek Jozsef

E-mail : info@harcosok.com, info.harcosok@gmail.com, Tel: 06 70 598 54 01

A verseny ideje:  2013. marcius. 2. szombat

A verseny tervezett kezdési ideje:

2013. marcius. 2. szombat 10.00

Regisztracio:

2013. marcius. 2. szombat 09.00- 09.50

A bajnoksag helyszine:

Patonyi L.aszlo sportcsarnok
Szent Istvan Kozgazdasagi Szakkozépiskola és Kollégium
1097 Budapest, Thaly Kalman u. 1

A parkolas a kornyéken, hétvégén dijtalan! Thaly Kalman u. Mester u. Lenhossék u.

VIP, szervezok, és birok, szamara, zart parkolo a
Lenhossék utcabol megkozelithetd, igényeket név szerint
kérem leadni!!!
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A verseny elnoke:

Dr. Komaromi Istvan rendor dandartabornok

A verseny fovédnoke:

Dr. Simicsko Istvan sportért felelos allamtitkar

A
A verseny védnokei:

Dr. Bacskai Janos Orszaggyilési képviselo a | X. Kkeriilet Polgarmestere

www.rksz.org www.rksz.info
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Dr. Danos Valér ny.a. rendor dandartabornok, Beliigyminisztérium
Oktatasi, Képzési és Tudomanyszervezési Foigazgatosag Foigazgato

Dr. Janza Frigyes ny. rendér vezérérnagy, Magyar Rendészet-tudomanyi
Tarsasag fotitkara, a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Fenntartoi
Testiiletének tagja
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A verseny fobiraja:

Rab Sandor RKSZ Foinstruktor JKA Karate 5. Dan

Korcsoportok:

10-14 évesek
14-18 évesek
Felno6ttek

Kategoriak:

Egyéni onvédelem:
Partnert, timadonak lehetdség van felkérni sajat stiluson beliil

Csapatverseny:
3 fos onvédelmi bemutato versenyszamok

www.rksz.org www.rksz.info
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Tudasszint szerint:
Amator / tanuldk
Professzionalis /mesterek/

Az indulas feltételei:

- A versenyen minden olyan sportolo részt vehet, aki meghivasra keriilt, és a
szabalyokat elfogadja és betartja - Valamilyen hivatalos szervezet, egyesiilet,
iskola tagja, és ezt igazolni is tudja - Ervényes sportorvosi vizsgélattal
rendelkezik, illetve a helyszinen aldveti magat

- A stilusnak megfelel6 6ltozet €s szabalyos, tiszta, rendezett felszerelés. A nem
megfeleld 61tozet €s viselkedés a kupabol torténd kizarast vonhatja maga utéan!

A nevezeés feltételei:

A Stilusvezetd mesterek, oktatok, ill. iskoldk tanarai altal torténé hivatalos
nevezés, email-ben, info@harcosok.com, info.harcosok@gmail.com, vagy
Sms-ben: Tel: 06 70 598 54 01

A verseny Orvosa: Egyeztetés alatt

A nevezés hatarideje:

A hatarid6 utan vagy helyszini nevezés csak kivételes esetben lehetséges!

Nevezési dijak:

A szervezés minden koltsége a szervezdket, a tobbi koltség a szervezeteket,
versenyzoket terheli.

Nevezési dij: 1 kategoria: 2000 Ft, tobb kategoria 3000

i K sz
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Belépodij:

A rendezvény a nézok szamara INGYENES

Dijazas:

V helyezett oklevél

IV. helyezett oklevel

III. helyezett érem, oklevél

II. helyezett érem, oklevél

I. helyezett Kupa, érem, oklevél

A helyszinen biifé fog iizemelni.

Ajandéktargyak, sportfelszerelések, eszkozok vasarolhatoak!

Tervezett idorend:
09.00 — tél. 09.50 ig. Erkezés, regisztracio.

09.50-t6l. Csapat bevonuldas, himnusz, iinnepélyes megnyitd, iinnepi
beszédek,

10.10 — tol. Szabalyismertetés

10.20 — t6l. Gyermek kategériak kezdete

i K sz
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12.00 —to6l Felnott kategoriak kezdete
13.00 — ebéd folyamatosan biraknak, diszvendégeknek,
15.30 — Gyermek kategoriak eredményhirdetés

17.30 18.00 — kb. zaras

Kériink mindenkit, amennyiben nincs fontos dolga, tisztelje meg a tobbi
versenyzot, mestereket, szervezoket, nézoket, és 6nmagat, azzal hogy nem
rohan el. Szanjuk ra ezt a napot a Harcmiivészetekre és erre a rendkiviili
torténelmi eseményre!

Onvédelem kategoria:

Két 16 részvételével egy {6 tdmado (segitd) egy f6 védekezd. A bird segédnél a
tdmadonak huzni kell 8-féle meghatarozott tdmadasi modot kiilon- kiilon
minden tamadédsnal. A védekezdé nem tudhatja, hogy mi lesz a tdmadéas! A
kivalasztott technikaval kell az ellenfelet tamadni, aki a védekezés utan az
ellenfelet tamadas képtelené kell, tegye. Akar visszatimadassal, vagy foldre
vitellel stb.
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Fegyveres Onvédelem kategoria:

A szabalyok megegyeznek a puszta kezes szabalyokkal, csak fegyverrel hajtjuk
végre a tamadasokat, illetve lehetoség van fegyver - fegyver elleni valtozatra is.
A fegyverek lehetnek azonosak vagy huz mind a két fél egy fegyvert.

Pontozasi szempontok:

Eletszerliség, praktikusag, reakcié gyorsasag, tiszta technika, pontossag
(maszatolas mellényulas nélkiil), stilus hiiség.

A verseny szabalyzatok megtekinthetoek:

A mellékletben és a www.rksz.info.hu, valamint www.rksz.org,
weben

Eredményes felkésziilést és kellemes idotoltést kivanunk!

Tisztelettel:

Dr. Gyorki Géza Serflek Jozsef
RKSZ iigyvezetd elnok Szervez0, RKSZ Budapesti elnok
gezakarate@gmail.com info@harcosok.com
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